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Vocé ficaria mais bonita se...

Este ambiente esta preparado para receber voce,
nossa razao de existir.
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Cirurgia Plastica CRM-CE 6126

MISSAO:
O exercicio ético da cirurgia plastica
aliado a busca pela exceléncia dos
resultados, no cuidado e atengao
para os pacientes.

Harmony Medical Center

Av. Dom Luis, 1233 - sala 1612
Fone (85) 3486.6025
www.georgeregis.med.br
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Estamos chegando ao 302 numero de nossa revista que
definitivamente se estabeleceu em nossa sociedade como um veiculo de
informagdo sobre os mais variados temas relacionados a satde.

Voltada preferencialmente ao publico leigo e, portanto sem se
preocupar com rigor cientifico dos artigos publicados, desempenha muito
bem sua vocagdo pela qualidade dos colaboradores que enriquecem
nossa publicagdo durante essa trajetoria.

Sempre interessada em informar e bem a nossa sociedade, os
temas abordados em cada edi¢do s3o minuciosamente pesquisados e
discutidos antes de serem aprovados. Uma das preocupagdes é nunca
transgredir a ética profissional e para isso estamos sempre atentos aos
meandros que cercam as publicagGes de profissionais de satide como um todo.

Nesse numero especial o atual Provedor Dr. Luis Marques discorre, através de entrevista, o estagio atual da
nossa entidade que acaba de selar um convénio com o Governo do Estado quando uma vultosa quantia de dinheiro
nos foi doada para melhoramentos.

Abordamos também como muita alegria o retorno do Professor Antonio Ribeiro ao Centro Cirurgico lugar
onde com certeza se sente muito feliz operando com esmero o paciente que lhe pedem ajuda. Todos que o conhecem
sabem quanto é importante para nossa instituicdo o seu retorno.

Registramos o encontro realizado no Servigo de Urologia da Santa Casa no momento em que era apresentado
a todos os membros do servico pelo chefe Dr. Ricardo Libério as novas aquisi¢des (ureterorrenoscopio e ressector
transuretral de prostata completa) que vieram associar-se ao aparelho de video cirurgia e futuramente ao aparelho de
ultra-som. Esse é um grande passo para tornar a residéncia da Santa Casa uma das mais completas do nosso Estado.

Por fim abordamos varios temas médicos entre eles transplante de medula éssea, tratamento da dor, agbes
humanizadoras desenvolvidas no acolhimento dos pacientes que recorrem a Santa Casa entre outros.

REVISTA DA

Santai Casa

DA MISERICORDIA

Prof. Ribeiro
retorna ao
Centro Cirurgico

Dr. Ivon Teixeira de Souza
Presidente do Centro de Estudos
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CLINICA TRAJANO ALMEIDA

DIAGNOAOSTICO POR IMAGEM
Hd 35 anos cuidando da sua imagem.

«» Tomografia Computadorizada Multislice
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DIRETOR TECNICO: Dr. Trajano Augusto de Aimeida Filho (CRM - 2002)

Av. Dom Luis, 200 - Aldeota Fortaleza - CE - (85) 3066.7900
www.trajanoalmeida.com.br - cta@veloxmail.com.br

Estacionamento com Manobristas
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Inserlda no complexo Mucu 22 Smn Dinner Club, um espago moderno e envolvente
que além de servir as delicias da culiniria contempordnea e Japonesa, apresenta os melhores sons e dj's da
atualidade. Venha conhecer a Seven Dinner Club e desfrute da mais perfeita combinagdo de sons e
sabores na sua noite.

www.sevendinnerclub.com // 34213517
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Cirurgia Plastica

Ed Harmony Medical Center

Av Dom Luis, 1233 - 5. 1003, 1004, 1005
60.160-230 - Meireles - Fortaleza, CE
tel (85) 3486 6486 / 3486 6483

www.oswaldogutierrez.com

Lipoaspira¢ao = Mamoplastia = Implante de Silicone
Abdominoplastia = Lifting Facial = Rinoplastia = Blefaroplastia
Otoplastia = Botox = Preenchimento Facial

DR. OSWALDO GUTIERREZ
CRURGIA PLASTICA ESTETICA E REPARADORA, CRM 6258
MEMBRO ESPECIALISTA DA SOCEDADE BRASILEIRA DE CRURGIA PLASTICA




Modernidade

Centro Cirargico e UTI
terao equipamentos

de ultima geracao

Luiz Marques,
Provedor Interino da Santa Casa

A Santa Casa sai da clandestinidade no momento em que
acerta suas contas com a Caixa Econdmica e com a Receita Federal.
Os dois débitos, que representam RS 12 milhdes, foram
renegociados, estdo sendo religiosamente pagos. A partir de agora,
em dia com o fisco e com os organismos governamentais, a Santa
Casa pode pleitear e obter benesses publicas.

Somente de atrasos no recolhimento do Fundo de Garantia
por Tempo de Servigo, a Santa Casa contabilizava um débito bem
antigo, que ja atingia a marca dos RS 10 milhdes. O débito junto ao
FGTS foi diluido em 180 parcelas mensais. A conta da Receita, bem
menor, ficou para ser paga em um ano e meio, isto é, parcelada em
18 meses.

A partir do instante em que 0s débitos junto ao fisco estio
em dia — e este é o0 caso agora da Santa Casa de Fortaleza - a
Irmandade fica regularizada junto a Unido, Estado e Municipio. Em
dia com as obrigagdes trabalhistas e fiscais, juntam-se certiddes
negativas dos débitos e o poder publico pode fazer doages a quem
nada lhe deve. E o Dr. Luiz Marques ndo perdeu tempo.

Durante sua interinidade como provedor (o coronel Livio
Franca esta afastado por motivos de saude), o engenheiro Luiz
Gonzaga Nogueira Marques ja bateu a porta do Paldcio Iracema e
conseguiu do governador Cid Ferreira Gomes nada menos de RS 1,6
milhdo. Esse dinheiro serd usado para reequipar o Centro Cirdrgico e
modernizar a Unidade de Tratamento Intensivo. As duas unidades
contardo, brevemente, com o que ha de mais moderno para atender
30s pacientes.

Contando com oito salas de cirurgia com funcionamento
didrio, onde sdo realizadas, em média, 1400 cirurgias por més,
praticamente a metade delas de média e de alta complexidade, o
Centro Cirdrgico da Santa Casa é o maior do Ceara. Depois de passar
por ampla reforma em equipamentos, podera se situar entre as
melhores do Nordeste.

Enquanto ndo se definem os instrumentos e sdo escolhidas as
empresas vencedoras de licitagdes para equipamentos do Centro Cirurgico e
UTI, obras de vulto estao sendo realizadas no hospital mais antigo do Ceara.
A rede de esgotos e de dguas pluviais estd sendo substituida, toda a
cobertura passa por recuperagao e a pintura das fachadas externas ja esta
bem encaminhada.

Depois de ouvir as explanagdes do Dr. Luiz Marques, o Banco do
Nordeste também foi sensivel as necessidades da centendria Santa Casa e
abriu as portas para a nossa Irmandade. E injetard recursos na formacao de
médicos residentes e de académicos plantonistas. Importante destacar que,
a partir dessa parceria com o Banco do Nordeste, a Santa Casa de Fortaleza
podera crescer como hospital-escola, na medida em que convocara mais
meédicos e académicos para a realizagdo de estagios, curriculares ou n3do.

O provedor interino Luiz Marques esteve também com o Ministro
da Previdéncia Social, deputado José Pimentel, que prometeu envidar
esforgos para conseguir a aquisicgdo de um tomégrafo computadorizado.
Referido equipamento possibilitaria a que a Santa Casa realizasse exames
para a detecgdo precoce de cancer de mama.

Neste instante, Luiz Marques esta novamente batendo as portas do
municipio. Deseja o provedor a implantagdo, sem mais delongas, de um
novo contrato para atendimento aos pacientes oriundos do SUS. Referido
protocolo foi homologado desde outubro do ano passado, mas até agora
ndo foi implantado. A falta no cumprimento desse acordo por parte do
municipio esta criando transtornos de toda sorte para o funcionamento da
Santa casa de Fortaleza.

Mas o Dr. Luiz Marques é s6 alegria quando fala no funcionamento
de dois organismos também pertencentes a Santa Casa: Hospital
Psiquiatrico Sdo Vicente de Paula e Cemitério de S3o Jodo Batista. Essas
unidades, dirigidas por Sealy Rocha Brito e Denis Roberto Marques,
respectivamente, passaram por substanciais reformas administrativas,
tiveram minimizadas as necessidades e ja planejam crescimentos acima da
média.
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RADIOGENESIS

NOSTICO POR IMAGEWM

Responsavel Técnico: DR. RICARDO MENDONGA ROCHA (CRM 6759)
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Fortaleza no clima

Nosso forte é deixar vocé no clima.
A CLIMAFORT aliando-se a grandes
marcas, traz a FORTALEZA, novos
equipamentos e conceitos em
servicos para se manter lider

no segmento de climatizacao.
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Rua Carlos Vasconcelos, 1702 - Aldeota - Cep.: 60115-170 FU] |TSU
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Escola Tecnica

__mtigo

de Maracanau,

um novo tempo

com Nnovas

conquistas

A Escola Técnica de Maracanau - SOBEM, tendo a
frente o seu diretor Evaldo Dantas de Castro
compreendendo sua vocagdo de lideranga e vanguarda
educacional, e percebendo a tendéncia do mercado com
enfoque na responsabilidade social, tem como meta, através
de mudangas inovadoras, transformarem a Escola Técnica de
Maracanali numa escola Profissionalizante de exceléncia do
Ensino Técnico no Estado do Ceard. Eis algumas mudancas ja
realizadas em nossa estrutura com fins de alcangar a meta
estabelecida.

OPORTUNIDADES DE CONHECIMENTO E DE
FORMAGAO: implantagdo de sedes da Escola Técnica de
Maracanau no interior do Estado, nos municipios de Quixada
e Baturité, salas de aula em: Canindé e Itaitinga.

ALUNOS MATRICULADOS. Conta com um expressivo
numero de alunos assim distribuidos: Maracanad — 2.308
alunos; Baturité: 451 alunos; Quixada: 297 alunos; Canindé:
75 alunos; Itaitinga: 71 alunos. Dessa forma em pouco menos
de dois anos o Estado do Ceard, terd disponivel para ingressar
no mercado profissional 3.202 novos profissionais e técnicos,
das mais diversas dreas. Ressalte-se o SUPLETIVO que
oportuniza os estudantes desse curso a certificagdo do ensino
médio possibilitando a estes realizar no futuro um curso de
nivel técnico médio ou um curso de nivel superior.

ESTAGIO: Implantac3o do Nicleo de Estagio da Escola
Técnica de Maracanau: Aquisicdo veiculos para supervisao
das atividades referentes ao Estdgio Curricular
Supervisionado. Contratagdo de pessoal para o nicleo que

dentre outras terdo as seguintes responsabilidades: planejar; Comentdrios dessa matéria para:
promover; executar; supervisionar; controlar e avaliar as everardomc@gmail.com
atividades de estagio, bem como administrar, e propor http://www.etmsobem. pro.br J
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medidas de modernizagdes. Fundamentagdo Legal: Lei
11.788, de 25 de setembro de 2008. Dentre uns cem
numeros de conveniados, os agentes de integracdo de
estagio da Escola Técnica de Maracanau, Dra. Ednir Dantas de
Castro — Enfermeira, e, o Académico de Direito Sr. Everardo
M. Costa, articularam a efetivagdo de novos convénios: Santa
Casa da Misericordia; ICC — Instituto do Cancer do Cears;
HUWC - Hospital Universitdrio Walter Cantidio; IPREDE e
Cruz Vermelha.

NO CAMPO PEDAGOGICO: A contratagdo de novos
educadores e a melhoria da remuneragdo dos professores
que se enquadram no perfil exigido pela escola para aqueles
que ministram cursos técnicos, e que tenham como
compromisso principal a formacdo dos seus alunos.

INFRAESTRUTURA: ampliagdo de salas de aula.
Aquisi¢do de novos e modernos equipamentos. Instalagao de
cameras de videos nas suas dependéncias internas (como
medidas necessdrias) que objetivam oferecer conforto e a
seguranga merecidos por todos os seus alunos e
trabalhadores.

STE: conhegaanossahomepage
http://www.etmsobem.pro.br.

Ednir Dantas de Castro & Everardo M. Costa '
Ncleo de Estdgio da Escola Técnica de Maracanau
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(85)3371.2582

WWW.etmsobem.pro.br
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(85) 88407595
(88) 99310187
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(88) 99310137
(88) 34143303

Rua Belém, N° 401
Piratininga - Maracanau - CE




CORRETORA DE SEGUROS

Tdo importante quanto a salde
do corpo e da mente

é a saude financeira.

www.ramadais.com.br

Previna-se contra perdas financeiras.

Contrate um Seguro!

Sua renda garantida em caso de afastamento de suas atividades
por motivo de acidente ou doenca).

Trabalhamos com todos os tipos de seguros,
inlcusive com o de

Responsabilidade Civil.

(*)Condicionado a regulamentacao especifica.
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Janne, amor e
profissionalismo
em tudo que faz

Homenagens \.

Maria Luiza, uma
guerreira, incansavel
que nao para nunca

Seu primeiro emprego foi a Santa Casa. E o Unico. Saida
mocinha do segundo grau tinha em mente ser Gtil 3 sociedade. E vem
sendo até hoje. Falamos em Janne, a Janne do Centro de Estudos,
onde é secretaria-executiva faz mais de duas décadas.

Apds répida passagem pelo arquivo, Maria Janne de Oliveira
Andrade foi convidada pela D. Maria Luiza Victor a passar uma chuva
no Centro de Estudos, de onde n3o mais saiu. Criou mecanismos para
atendimento ao publico, organizou fichdrios e mantém toda a
papelada do setor impecavel.

Dura que nem uma rocha no momento necessdrio, para
defender a instituicdo que a abriga, Janne é também a manteiga
derretida quando é para ajudar ou servir. O Centro de Estudos
continua a ser a porta de entrada dos académicos que vao realizar
estagios e de médicos, que chegam para estagios ou residéncia.

Mais de mil médicos, que hoje est3o aqui ou em centros
maiores, passaram por suas maos. Ela os recebeu mal entrados na
faculdade e hoje os recebe com o mesmo carinho quando jd
graduados e em trabalhos de pés-graduacao.

Acesse NnoSSo site
www.revistadasantacasa.com.br

Maria Luiza Vitor trabalhava na Beneficéncia Portuguesa em S3o
Paulo, quando foi convidada pelo diretor clinico da Santa Casa de
Fortaleza, Walter Machado para assumir a chefia da secretaria geral da
instituicdo, um cargo de grande responsabilidade que exigia,
determinagdo, perseveranga, amor.

Passou a administrar e criar equipes de trabalho, implantando
diversos servios, como setor de compras, setor de pessoal, contas
médicas, no qual estd a frente até hoje. Segundo Maria Luiza, quem
trabalha com contas médicas tem que gostar muito do que faz.

Maria Luiza da Santa Casa, como é conhecida, estd completando
40 anos aqui, no local onde carinhosamente chama de Casa Santa.
Durante todos esses anos nunca tirou férias e ndo deixou de virum sé dia 3
institui¢do.

“Deus me colocou aqui - diz - onde aprendi de um tudo. A Casa
Santa é o maior orgulho de minha vida, uma verdadeira faculdade, a maior
que ja vi e na qual me formei, e uma pés graduag3o para os médicos.

Um fato marcante em sua vida foi o velério de sua mie Albetiza
de Souza Vitor em setembro de 1988, pois foi 0 primeiro realizado pela
capela da Santa Casa. Ela viu a solidariedade e o carinho dos colegas e dos
administradores da institui¢io num momento tio dificil.

Nas horas vagas, o seu prazer é cuidar do jardim de sua casa, que
fica a mais de trinta quildmetros do local de trabalho. Adora flores,
especialmente as rosas. N3o tem qualquer plano para deixar a Santa Casa,
mas diz que se isso um dia acontecer, abrird uma floricultura, uma maneira
de permanecer trabalhando e fazendo novas amizades.

32,172
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_f Cirurgia

Apos restabelecido,
o Professor Ribeiro
retorna as cirurgias

Professor Antonio Ribeiro
Cirurgido da Santa Casa

Era uma quarta-feira de 2001. Apos realizar uma cirurgia
de hérnia inguinal em um paciente proveniente de uma
cidadezinha do Interior, o professor Antonio Ribeiro da Silva Filho
ndo estava t3o disposto como sempre ocorria. Mostrava-se
cansado e abatido. Entre a profiss3o e a saude, preferiu continuar
vivendo. E n3o mais retornou ao centro cirurgico, local onde
poderia ser encontrado todos os dias, manha, tarde e noite.

Agora, plenamente recuperado das mazelas que o
deixaram afastado dos procedimentos cirurgicos, Antonio Ribeiro
retorna. N3o para operar todos os dias, mas para fazer uma unica
cirurgia por semana, sempre as quartas-feiras, segundo ele
proprio, volta em nome do aprendizado de académicos de
qualquer instituicao de ensino, e dos residentes que gostariam de
aprender um pouco da sua experiéncia como meédico cirurgiao
atuante na Santa Casa”.

No ano que vem, Antonio Ribeiro completara 30 anos de
dedicacdo a Santa Casa. Comegou aqui ainda rapaz, cursando
entre o terceiro e 0 quarto semestres da Faculdade de Medicina
da UFC, atuava como estagiario voluntario, fazia visitas clinicas,
discutia casos e acompanhava procedimentos no centro cirlrgico
de pacientes originarios da Clinica Cirurgica Il. Ao mesmo tempo,
no Instituto José Frota, que na época ainda era Assisténcia
Municipal, também estagiava e o aprendizado que recebia era
através de demonstragoes praticas dos chefes de equipe sobre as
OCOrréncias nesse pronto Socorro.

Graduado em julho de 1980, e ja com boa bagagem de
experiéncia nos dois hospitais, Antonio Ribeiro continuou nos
mesmos locais. Na Santa Casa como cirurgido voluntario e no José
Frota como médico concursado. “Assim permaneci — as palavras

s30 suas — sempre buscando o melhor na formagdo de um
cirurgido geral, principalmente nas cirurgias de urgéncia e
emergéncia, e eu me habilitasse a tratar melhor esses pacientes”.

O Dr. Antonio Ribeiro Filho tomou o rumo do Rio de
Janeiro, em 1985, para realizar estigio de um ano e meio no
servico de cirurgia geral do Hospital Miguel Couto e cumprir,
também, atividades académicas na Universidade Estadual do Rio
de Janeiro. “Esse periodo de estdgio em cirurgia geral naquele
hospital — explica o professor Ribeiro - cuja caracteristica principal
era trauma, me fascinava e me despertava um interesse maior em
ser cirurgido voltado mais para cirurgias de abdome agudo e
trauma”,

- “Continuei em 1987 - explica — a formacdo de pos-
graduagdo e, paralelamente, adquirindo mais experiéncia na
emergéncia do Miguel Couto. Apds concluir minhas pés-
graduagbes, mestrado e doutorado, retornei a Fortaleza e ocupei
espagos no servigo de cirurgia geral da Santa Casa e na emergéncia
do Instituto José Frota e as atividades de ensino no Departamento
de Morfologia da Universidade Federal do Ceara. Senti-me
realizado em adquirir mais e mais experiéncias e habilidades
cirurgicas para tratar e interagir com os colegas nesses pacientes
que na grande maioria tem patologias por demais complexas”.

Ribeirinho, como € carinhosamente tratado por muitos diz
lembrar, com muita saudade, do professor José Antonio Morano,
notavel cirurgido-geral que fez escola no centro cirirgico da Santa
Casa, e que muito o inspirou na sua vida profissional. Destaca,
também, no campo dos notaveis cirurgides da época, os Drs. Luiz
Moura, Marcia Sabia e Zaqueu Esmeraldo, hoje um cirurgido
plastico de destaque em S3o Paulo.

Sintonize as TVs da sua loja no CDL TV

Sintonize no CDL TV, um programa que promove o empreendedorismo, e amplie seus conhecimentos sobre o
mercado varejista. Para melhorar o posicionamento de sua empresa, num mercado extremamente competitivo, &
preciso estar sempre atualizado e cercado de profissionais qualificados. 0 CDLTV apresenta a vocé, comerciante,
e aos seus funcionarios solugdes eficazes para o seu negdcio. Fique ligado na nossa programacao!

TV Fortaleza - Canal 6 NET: Todas as sextas-feiras, & 20h, com reapresentagdo aos sibados, 13h, e domingos, 8h.
Contatos: (85) 3464.5572 » gerencia.marketing@cdlfor.com.br
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Atividades na Faculdade Christus

Além de suas atividades na Santa Casa de Fortaleza, o
professor Antonio Ribeiro participa da coordenacdo geral do Curso
de Medicina da Faculdade Christus, onde é também coordenador
do Laboratério de Anatomia professor do Curso de Fisioterapia na
drea de anatomia, desde o inicio do curso.

Ainda no Christus, Ribeiro Filho teve atuagdo marcante
desde o planejamento ao projeto pedagégico do Curso de
Medicina, autorizado a funcionar desde dezembro de 2005, com
inicio da primeira turma em agosto de 2006.

O Prof. Ribeiro criou na Faculdade Christus o nucleo de
video-cirurgia experimental de forma inovadora, pioneira e tnica
em Fortaleza. Num reconhecimento as qualidades profissionais de
tdo conceituado mestre, o Centro Académico do Curso de

O professor Ribeiro descreve sua rotina ap6s retornar do  Medicina ganhou o nome de Antonio Ribeiro da Silva Filho.
Rio de Janeiro: “E assim foi, trabalhando, operando em

disponibilidade quase que integral na Santa Casa, dando pareceres
cirlirgicos de segunda a domingo e, quando 0 caso requeria,
realizava procedimentos cirtrgicos. No UJF, me fixei em uma das
equipes que trabalhava num domingo durante o dia e no domingo
seguinte a noite”.

Hoje, ja recuperado, Ribeiro fala sobre sua reabilitacdo: “Ao
se aproximar 2001, tive problemas com a satide e fui submetido a (85) 3264.7098 » 3264.7099 * 3224.9171

algumas intervengoes cirtrgicas em 2001, 2002 e em junho de — - - ’ =
3 - — <
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2004. Mas nesse periodo de convalescenga, interagia com o
professor Antonio Miguel Furtado Leit3o e com o professor José
Lima de Carvalho Rocha, cujo seu sonho era ter um curso de
medicina na Faculdade Christus. E mesmo fragilizado fisicamente

. Medici :

pelas cirurgias, continuei, ndo t3o assiduo, a comandar a chefia da edicina
clinica cirdrgica Dr. José Frota, com muita honra para mim. Nao f Enferma em }
poderia perder esse elo, porque ele preenchia um pouco do meu o2 9 X {
ego, determinado que fui a ser um cirurgido a servigo dos doentes ¥ F. siotera p icl : 1 | ;
que por mim passavam. AL | ‘ ;

Além da cirurgia, o professor Ribeiro envolveu-se com i Nutr icao | ' ’ i
outros projetos, sendo o principal deles o da residéncia médica. E " s o '
ele explica como chegou até la: “Em 2000, solicitei a Comissdo FCI rmacia 5

- . g . . ) . " -~ r @

Nacional de Residéncia Médica a nos visitar oficialmente e liberar E d Ucacao F iIsica i
duas vagas de residéncia em cirurgia geral”. Consegui o intento. E i~ i - l s
agradeco a todos os que me deram forgas para que tivéssemos Ciencias Bio ogicas
mais residéncias e comegassemos a ser também um hospital de E
ensino. Odon'OIogla

Este agradecimento se estende ao Dr. José Wilson Mourao Ra d i © l og i el
de Farias, cirurgido e pessoa que sempre me apoiou. Atualmente,
temos duas vagas em cirurgia geral, uma vaga em cirurgia de

cabeca e pescogo e uma vaga em urologia. “A partir dai, percebi {/gﬂ'o‘fqa&
que a Santa Casa ndo é mais uma mera prestadora de servigos, (08848 obras www.arimed.com.br

mas também formadora de especialistas nessas trés dreas”. -

Cirurgia Plastica Estética e Reparadora
Membro especialisla da sociedade brasileira de cirurgia pldstica

g} Elmiro Heli Martins

HARMONY MEDICAL CENTER : OTOMED!CA
Av. Dom Luis, 1233 - 6° andar - Sala 604 Av. 13 de maio, 1189 - Filima
Fone:(85) 3486.6003 Fones:(85) 3304.7474 / 7455

www.helimartins.site.med.br
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Santa Casa

aumentara cirurgias

de prostatectomia

com ajuda do Estado

Lilian Amorim e Angela Rocha Mapurunga,
da SESA

O Governo do Estado esta dando um passo
importante para melhorar as condigdes de saude da
populagao menos favorecida. Para tanto, projeta aumentar o
numero de cirurgias eletivas através de incentivos oferecidos
a rede hospitalar privada. Ainda é tudo, mas, convenhamos,
ja € um bom comego.

A manifestagdo € da médica Lilian Amorim, com
especializagao em salde publica, ao destacar os protocolos
que estdo sendo assinados, entre o Estado e a Santa Casa e
outras instituigoes hospitalares. O objetivo é complementar
a remuneragao do médico e, a partir dai, aumentar o
numero de cirurgias.

Com esse protocolo, o cirurgido recebe um abono
correspondente a 100 por cento do que lhe paga o Sistema
Unico de Satide. Foi a forma encontrada pelo Governo para
agilizar as cirurgias dos mais carentes e, consequentemente,
reduzir as filas de espera.

Segundo a médica, os baixos valores repassados pelo
SUS aos médicos como pagamento pelos procedimentos é a
causa maior do desinteresse desses profissionais em realizar
mutirdes para provocar aumento de atendimento. Agora,
com a complementacdo do Estado é certo que havera um
incremento de cirurgias.

A Santa Casa da Misericordia de Fortaleza assinou
convénio com a Secretaria de Saude do Ceara e ja recebe o

TN
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Diretor Técnico:
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beneficio que repassa aos cirurgides que realizam
prostectomia. Outras areas, como a de traumato-ortopedia,
amigdaletomia e artroscopia serdo beneficiadas nos
proximos dias.

De principio, o protocolo assinado entre Santa Casa e
Secretaria de Saude garantem que o Estado complementara
financeiramente 20 prostectomias a cada més. Esse numero,
no entanto, devera aumentar gradativamente, a partir do
crescimento da demanda.

A médica-pediatra Angela Rocha Mapurunga, com
curso de auditoria hospitalar, destaca a importancia do
convénio para fazer crescer o niumero de cirurgias. “Muita
gente depende de cirurgias para viver — enfatiza — e agora, a
partir do incentivo oficial, certamente o atendimento
crescerd”.

O desejo maior do Governo do Estado, no entender
das duas médicas, é o de levar saude de qualidade a
populagao, principalmente, a menos favorecida, da capital e
do interior e que padecem nas filas dos hospitais na
esperanca de serem submetidas a intervengoes cirurgicas.

Em Fortaleza, afora a Santa Casa, celebrou convénio
com a Secretaria de Salide para complementagdo dos
subsidios dos médicos, o Hospital Cura D'Ars. No Interior,
foram agraciados os centros hospitalares de Tiangu3,
Morada Nova, Varzea Alegre e Crato.
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Coloco na pratica
toda uma teoria
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A importancia de um
estagio voluntario

Francisco José Cabral Mesquita
estudante do 7° semestre do Curso de Medicina
da Universidade Federal do Ceard

Estou aqui ha cinco meses e hoje posso dizer com certeza
que o estagio em Clinica Médica da Santa Casa da Misericordia de
Fortaleza é excelente.

Aqui os estagidrios podem colocar em pratica, com 0s
pacientes, todos os conhecimentos tedricos obtidos nas aulas da
Faculdade, desenvolver novas habilidades e definir suas areas
interesse, consolidando o conhecimento clinico. Paralelamente,
eles tém a chance de aprimorar o seu relacionamento
interpessoal.

Neste magnifico hospital-escola, aparecem os mais
diversos casos, em todas as dreas da Medicina, possibilitando ao
académico uma experiéncia Unica e abrangente.

Gragas a este estagio, melhorei 0 meu desempenho
académico e passei a me interessar ainda mais pelo meu curso,
pois passei a entender a aplicagdo pratica dos conceitos teoricos.

A Santa Casa também possibilitou 0 meu contato com
outros profissionais da area da saude, como enfermeiros, auxiliares
e técnicos, permitindo-me enxergar a grande importancia do
trabalho em grupo na melhoria do atendimento ao doente.

Aqui adquiri muito mais do que conhecimentos médicos,
aprendi a escutar os pacientes, conversar com eles e, além de tudo,
consola-los.

© CENTRAL ¢ CRIO

Fone: 3221.2800 Fone: 3284.1515

Ceontificado Exceléacia
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Laboratorio de Patologia Dr. Edilson Gurgel

Rua Dr. Jodo Moreira, 344 Rua Francisco Calaga, 1300

Danielle Maria Reboucas
estudante do 7° semestre do Curso de Enfermagem
da Fametro

Para a academia de enfermagem sem duvida um estagio
realizado na Santa Casa é engrandecedor e transformador.
Inimeras sdo as experiéncias vividas, as dificuldades superadas e
os conhecimentos compartilhados. Ainda acrescenta-se o ganho
de aprender a ser um voluntério, de poder doar, colaborar com o
que se sabe adquirir responsabilidade social e antes de tudo
responsabilidade pessoal, colaborando para um melhor
atendimento, da maneira que for possivel, mas sempre da melhor
maneira.

Hoje completando seis meses de estagio voluntario, posso
afirmar que a minha consciéncia social, 0 meu conhecimento
humano, académico e profissional se ampliou ganhou um
impulso, onde s6 existe a vontade de continuar....

A Santa Casa é especial por isso, pela confian¢ga que nos
oferece, pelo compromisso e responsabilidade que desperta em
quem passa por aqui.

Agradeco a toda organizagdo do Centro de Estudos, da
Coordenacdo de Enfermagem, a receptividade da maioria dos
funcionarios e a todos os pacientes que ndo foram para mim um
instrumento do meu aprendizado, nem uma cobaia de
experiéncias. Foram sim, seres humanos que acreditaram no
proximo. O meu profundo obrigado!

o SEST SENAT  CLINICA SAO PAULO

Fone: 3304.4144 Fone: 3212.1321

Laboratério de Patologia Dr. Edilson Gurgel S/C Ltda.

lableg@secrel.com.br - e-mail: leg@secrel.com,br

;.
Rua Dona Leopoldina, 1050 Rua Dr. Jodo Moreira, 297 - Centro
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Rua Dr. Jodo Moreira, 344 - Centro - Fortaleza - Ce - CEP 60.030-000 - Tel (85) 3221.2800 / 3253.2409 Tel/Fax(85) 3251.615%
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Jornada Cientifica
espera reunir
250 pessoas no
Marina Park

Ensiho

Santa@Casa 19

XVI Congresso
Brasileiro de
Oncologia
Clinica

Pelo menos 250 profissionais de satde estao sendo
esperados no Saldo Iracema do Marina Park Hotel para
participaram da XVII Jornada Cientifica da Santa Casa. O
evento, realizado todos os anos, é promogdo do Centro de
Estudos e relne médicos, enfermeiros, psicélogos,
fonoaudidlogos, bioquimicos, assistentes sociais,
nutricionistas e estudantes de cursos da drea de satide.

PROGRAMACAO

Da programacdo, de 6 a 8 de outubro, destacam-se
palestras como medicina e espiritualidade, doengas
infecciosas, emergéncias médicas, abordagem
multiprofissional no trato respiratdrio, disfungdo do assoalho
pélvico e avaliagdo do trato urindrio nos prolapsos.

Segundo o médico Ivon Teixeira de Souza, presidente
do Centro de Estudos e da XVII Jornada, sera esse um bom
momento para que os profissionais da saude encontrem
muitas respostas para temas atuais em debate. O Interesse —
destaca — tem sido grande e aumenta a cada ano. Para os
estudantes, por exemplo, serdo trés dias de excelentes
palestras, todas elas voltadas para temas de profundo
interesse de todos.

INSCRICOES

As inscrigdes podem ser feitas até o primeiro dia do
evento, na Santa Casa ou no préprio Marina Park.

Congresso Brasileiro
de Oncologla Clinica

’O\
¢y a5

No periodo de 07 a 10 de outubro, acontecera
em Fortaleza o XVI Congresso Brasileiro de Oncologia
Clinica, juntamente com o IX Congresso Brasileiro de
Enfermagem Oncoldgica. O evento contara com
renomados palestrantes nacionais e internacionais e
a programacao cientifica foi elaborada com diversos
temas atuais nas diversas areas da Oncologia.

raulmonm&mlllnbm

A inscri¢ao no evento dara oportunidade aos
congressistas de participar dos importantes cursos
pré-congressos, tais como o Joint Symposium
SBOC/ASCO/GLICO e o Cancer Genetics Workshop.
Além disso, ird ser abordado também o médulo de
Politicas de Saide em Oncologia, onde estarao
presentes representantes de diversos orgaos, tais
como Ministério da Saude, ANVISA, ANS, dentre
outros.

Contamos com a sua presenga!

Av. Heraclito Graga, 550 - (85) 3535-0500 + Av. Aguanambi, 570 - (85) 4008-0500 » www.cearaautos.com * cearaautos@cearaautos.com




As gémeas sO tem
muito a aprender
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Adquiro uma visao
ampla da realidade

Michelle Soeiro de Oliveira
estudante do VI semestre do Curso de Enfermagem
da Fametro

A Santa Casa é uma institui¢ao que sempre esta de bragos
abertos para acolher estudantes de varias instituigoes.

A importancia do estagio esta ancorada no aprendizado e
amadurecimento individual.

Minha irm3@ gémea (Michelline Soeiro), ex-académica de
enfermagem daqui, foi minha grande incentivadora a querer ser
mais uma académica desta casa tdo cheia de aprendizado.

O estagio voluntario na Santa Casa me fez percebe no olhar
das pessoas o0 quanto € importante parar, ajudar, dar um aperto de
mado, e tantas outras coisas legais que s6 quem experimenta
entende. Isto nos leva a Paulo Freire quando dizia que “pode e deve
haver nossa intervengdo na realidade..” O fato de partilhar e
principalmente aprender, da a sensacdo de que é possivel ser a
diferenga, que se quer ver no amanhd, tudo comega com pequenos
atos.

Ser académica de enfermagem voluntéria da Santa Casa é
algo gratificante para minha profissio e pra minha vida, pois me
permite amadurecimento pessoal, profissional, fazendo com que a
teoria encaixe na pratica, me trazendo seguranga, boa técnica e bom
relacionamento interpessoal com a equipe de enfermagem e com
0s pacientes. Estar na Santa Casa é motivo de orgulho para mim.

FO RTALEZA 3
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Aline Moreira do Vale Mota
estudante do 7° semestre do Curso de Medicina
da Faculdade Christus

O estagio na Santa Casa esta sendo importante para a
minha formagdo profissional, pois através desse estagio estou
tendo a oportunidade de adquirir conhecimentos, ter uma
visdo mais ampla da realidade e complementar a teoria com a
pratica.

Essa interacdo teoria/pritica é eficaz para a nossa
formacdo integral, pois através dela podemos ser capazes de
construir conhecimentos, analisando a realidade por meio de
informagdes tedricas estudadas na faculdade. Além disso,
quando estamos atuando na prdtica, aprendemos bem mais,
pois agindo, o conhecimento é absorvido com mais facilidade.

Esse estagio permite que nds, académicos, tenhamos
um contato direto com os pacientes. Com isso, estou notando
que minha comunicagdo e habilidades com essas pessoas
melhoraram com o transcorrer do estagio.

Portanto, o estagio € o momento de aprender, quando
podemos errar na tentativa de acertar, podemos indagar e
questionar para nos prepararmos melhor para o momento em
que, como profissionais, precisamos tomar a decisdao
adequada.

Desde 1973 Combinando

Bom Gosto e Economia.

Aldeola - Tele-Tintas: (85) 3205.9880
Av. Santos Dumond, 3715
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Servico de urologia
recebe equipamentos
de ultima geracao

Dr. Ricardo Liborio, chefe do servico de urologia
Luis Antonio Lima Solon, residente de urologia da Santa Casa

Os urologistas da Santa Casa de Misericordia de
Fortaleza reuniram-se no Ultimo dia 5 de agosto para o
recebimento do novo material de resseccdo transuretral de
tumores de préstata e de bexiga, de um ureterorenoscopio e de
um litotridor para a quebra de cdlculos por via endoscopica.

Os equipamentos, adquiridos com recursos da
Faculdade Christus e da empresa Santana Textiles, representada
na pessoa do presidente Raimundo Delfino, que custaram cerca
de RS 60.000,00, foram apresentados pelo chefe do servigo, Dr.
Ricardo Libdrio, que enfatizou a importancia da recente
aquisicao, principalmente para o beneficiamento do
atendimento de toda a populacdo do estado. Pediu ainda o
comprometimento de todos os presentes para com o0 servigo
urologia e com a residéncia médica. Em seguida, os
representantes da marca Tholzer deram uma aula explicativa
aos profissionais.

Em julho o servico ja havia sido beneficiado com um
aparelho de videolaparoscopia, com custos de aproximada-
mente RS 100.000,00, e aguarda, até o final do ano, a chegada
de um aparelho de ultrassonografia para a realizagdo das
bidpsias prostaticas.

Durante a reunido, estiveram presentes: Dr. Ricardo
Liborio, Dr. Jodo Batista Cerqueira (coordenador da residéncia
meédica), Dr. lvon Teixeira (presidente do centro de estudos), Dr.
Martins Neto, Dr. André Fuentes, Dr. Mario Chammas, Dr.
Marcelo Neves, Hidelbrando Mota, Dr. Gustavo Persici, Dr. Assis
Goes, Dr. Raimundo Agostinho e, a mais nova contratagdo, Dr.
Rémulo Silveira, bem como os residentes de urologia: Dr.
Marcelo Leite (r3), Dr. Alexandre Andrade (r2) e Dr. Luis Antonio
Solon (r1). logo depois seguiu-se com um coffe break oferecido
pela LDM Comércio e Representagoes Ltda.
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Centro Regional Integrado de Oncologia
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O CRIO - Centro Regional Integrado de Oncologia, é uma instituicao
especializada no tratamento do cancer. Oferece os servigos de radioterapia,
quimioterapia, hormonioterapia, ambulatério especializado para prevencao,
diagndstico e tratamento da neoplasia e ambulatério da dor.

CONSULTORIOS MEDICOS

o Mastologia 8 Ossos @ Torax e Urologia @ Otorrinolaringologia
e Cabega e Pescoco @ Tecido Conjuntivo © Aparelho Digestivo ® Ginecologia @ Dor

SERVIGOS:
=Quimioterapia = Psicologia = Farmacia = Cirurgia Oncol6gica
= Hormonioterapia = Fisioterapia = Nutricao = Tomografia
= Radioterapia = Fonoaudiologia = Assistente Social = Ultrassonografia
© Acelerador Linear = Terapia Ocupacional = Enfermagem = Mamografia
e Braquiterapia - HDR Hematologia a UTI

© Betaterapia
e Cobaltoterapia
e Roentgenterapia

Prevencao, Diagnastico

A ASSOCRIO € uma instituicao
ndo lucrativa voltada para linha e Tratament
3 f//’ da respoan'sab;’lidade social Sl
/ O viabilizando projelos especiais -
que visem a formago humana ATENDEMOS CONVENIOS, PARTICULARES E SUS

CRIO | através de atividades de carter [ 8 5 ] 3 521 1 51 5
aSSOCID;J’lO aSSIS|enc'a|' de Iaze[ 4 "

805 amigos | entretenimento e de reinsergao
0 Ccno 2
J social. Diretor Técnico: Dr. Paulo Emesto Montenegro Cavalcante - CRM 910

Rua Francisco Calaga, 1300 - Alvaro Weyne - Fortaleza - Ceara - CEP 60336-550 - www.crio.com.br - crio.crio@gmail.com
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O Novo Centro Cirurgico

A Centro de Radiodiagndstico

C?‘\/}{([)‘ oS Pronto Atendimento
HOSPITAL Clinico-Cardiologica
Otorrino

Tramato-Ortopedia ;

Cooperar. Uma jdéia que rende bons frutos,
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TECNOLOGIA E HUMANIZAGAD

Av. Pontes Vieira, 2531
Dionisio Torres
Fortaleza - Ceard
Fone: (85) 4009 3333
info@hospitalsaocarios.com.br |
www.hospitalsoocarios.com.br
Diretor Técnico- Dr. Wikson Meireles (RM 2547
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www.unicredfortaleza.com.br
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Fmdowusdacldadocpuualgtmdlamtmnqnm cmumapoqumvllado scad
com a natureza intacta e nativos hospitaleiros. Os adultos podem relaxar na piscina, na praia,

com massagens relaxantes ou tentar praticar kite surf na escola de kite na praia de Gamboa, , ‘
para criangas o hotel oferece acompanhamento na escola de circo do projeto social e animagao. B -

O hotel dispde de agradaveis e confortaveis chalés, todos estio equipados .Y
com ducha quente, ar-condicionado, frigobar, telefone, TV Sky, cofre, terrago e redes.

Um ponto alto sdo também as belissimas casas de praia com jardim e piscina que o hotel aluga.
—

Fotos do hotel e das casas

:c:;umparmm
Casal T ~—" - 5diarias - ps1,450,00 -
Adulto extra 5 diarias rs~ 600,00 - e

Adulto sozinho no chalé ~ 5diarias ~ rs1.000,00
Criangasde12a17anos 5diarias  grs 420,00 s
“Criangade 6 4 11 anos 5diarias  ps 310,00 _ -
“"Criangade 0 a5anos 5 diarias GRATIS ..
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Capacitagéo\_._

Banco do Nordeste
ajuda a Santa Casa a
formar especialidades

A Santa Casa de Fortaleza da um importante passo
na difusdo de tecnologias e de capacitagao de profissionais
de saude das areas de cirurgia geral, oncologia e urologia.
Protocolo nesse sentido foi firmado entre a Santa Casa e 0
Banco do Nordeste, que estd repassando recursos
necessarios a formagdo de especialistas.

Maior hospital do Ceard, a Santa casa realiza, em
média, 1.000 cirurgias por més. Em fun¢do dessa demanda
cresce ano apos ano o interesse de formandos e formados
na drea médica para aprimorar os seus conhecimentos.
Doravante, além de meses seguidos no centro cirdrgico, 0s
profissionais das trés areas agregados a institui¢ao deverdo,
também, desenvolver pesquisa a partir dos conhecimentos
aqui auferidos.

Segundo o diretor-administrativo da Irmandade,
Lazaro Guimaraes, as pesquisas realizadas no ambito da
centendria Instituicdo serdao de grande valia para os
pesquisadores, porém de mais valia ainda para toda a
comunidade de saude.

Na opinido de Lazaro Guimaraes, a especializagdo
de profissionais ligados a cirurgia geral, oncologia e urologia
colocara nos hospitais e clinicas, médicos com eximia
atuagdo nesses campos. Os resultados para a comunidade
serdo enormes. Eles vdo realizar tal volume de
procedimentos cirurgicos que poderda reduzir
sensivelmente as penosas filas de espera nas portas dos

Lazaro Guimaraes,
diretor administrativo

hospitais.

“Se de um lado é bom para a comunidade ter um
maior numero de profissionais de medicina atuando nessas
trés areas — enfatiza o Dr. Ldzaro — do outro é excelente para
a comunidade cientifica do Brasil que, a partir da
visualizagdo da produc¢do cientifica dessas pessoas dentro
dos muros da Santa Casa desenvolvera, igualmente,
cirurgias dentro dos parametros preconizados pelos
pesquisadores.”

“0 Banco do Nordeste — enfatiza — da também um
passo com um alcance social inigualavel, ao reconhecer que
a comunidade cientifica deve, além de modernizar a pratica
cirdrgica, criar e desenvolver trabalhos que venham a
aprimorar essas técnicas”.

As pesquisas cientificas, no seu modo de entender,
sdo tdo necessdrias para o engrandecimento da formagao
médica como as proprias praticas cirdrgicas. “Aliando as
duas coisas- explica - teremos, num futuro proximo,
profissionais de alta qualificagdo e pesquisadores com um
vasto campo para desempenhar suas fungées”.

O Banco do Nordeste utiliza, pois, uma vertente
social muito forte, ao apoiar projeto da Santa Casa voltado
para formagdo de profissionais de salide ligados a trés
importantes ramos da medicina. E certo que outros projetos
serdo executados, como sempre voltados para o
atendimento pleno aos mais necessitados.
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___/Psiquiatria

Hospital Sao Vicente,
pacientes tratados
com muito amor

e dedicacao

Sealy Rocha Brito dirige o hospital

A preocupagao com a exceléncia do atendimento aos
nossos pacientes € constante. A cada dia estamos
melhorando. Temos consciéncia de que toda a equipe se
esforca para oferecer aos internos a aten¢do e a dedicagdo
de que ele é merecedor. As declarages sdo de Sealy Rocha
Brito, que esta dirigindo o Hospital Psiquidtrico Sdo Vicente
de Paula e executa projetos que mudam em muito a
estrutura organizacional da casa.

A instituicdo abriga 120 pacientes, enviados através
da central de leitos. A rotatividade é grande, principalmente
porque a maioria que recebe alta retorna dias depois.
Porque n3o encontrou la fora os medicamentos para que
possam prosseguir com o tratamento no domicilio e o afeto
de que deveria ser merecedor. £ um problema social que
esta longe de ser resolvido.

Além das atengdes médicas e medicamentosas, 0
Hospital S3o Vicente oferece terapia aos doentes. Eles tém
atividades diversificadas, que vao desde pintura até a
atividade esportiva, como forma de manter ocupada a
mente dos internos, que dispdem, ainda, de sessdo de
cinema, coral, musica, biblioteca, narragdo de historias,
grupos operativos, jogos de tabuleiro, além de reunies
periodicas com grupos de familias.

“Os medicamentos maiores que administramos aos
nossos pacientes — argumenta Sealy Brito - sdo
compreensdo e amor”. Em sua opinido, em muitos casos as

familias internam seus parentes em fun¢do da doenca, e
até porque falta o bdsico para sua manuteng@ao no
domicilio. “Aqui — justifica — calor humano, m3o amiga,
benquerenga n3o faltam nunca”.

Mas a administradora tem, também, que manter as
finangas equilibradas. Apés adequar o quadro de pessoal
as necessidades da casa e de um amplo trabalho de
adaptagdo da copa, conseguiu-se 0 maximo, isto €,
melhorar a qualidade da alimentagdo e uma gradual
redug¢do dos custos.

A estrutura dessa unidade hospitalar, apéndice da
Santa Casa, ainda é sub-utilizada. A drea é imensa e
existem modulos inteiros desocupados. S6 para a
manuten¢do do prédio, gasta-se sempre muito dinheiro.
Os gastos mensais atingem a casa dos RS 150 mil. As
receitas, ndo mais que 10 ou 15 por cento, além disso. Nao
é muito, mas a casa ja se auto-mantém.

Num futuro ndo muito distante, Sealy Brito
pretende transformar em realidade um sonho a um ano
acalentado: abrir o Hospital Sdo Vicente para a
comunidade da drea, tanto no campo da psiquiatria, mas
também com clinicos-gerais e outras especialidades. Ser3,
no seu modo de ver, um beneficio para a comunidade que
levard o hospital a obter melhores condigdes financeiras,
além do que colocara em funcionamento varias salas hoje
0Ciosas.
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Lavanderia

Sistema de

hotelaria evita
perdas no hospital

Luciana da Silva Barbosa
Coord. do servi¢o de lavanderia da Santa Casa

A unidade de lavanderia da Santa Casa criou um
processo simples para reduzir a nimeros baixissimos os

indices de evasdo e perda do enxoval: Estd usando o .

sistema de hotelaria nas roupas de cama e de uso dos
pacientes e acompanhantes. Dois carrinhos — um com
roupas limpas e outro vazio, para receber as usadas —
percorrem as enfermarias, fazendo a distribuicdo de pegas
limpas e recolhendo as ja utilizadas. A evasdo, que atingia
niveis preocupantes, agora € bem reduzida.

Uma numeracdo codificada nas pe¢as leva a
instituicdo hospitalar a verificar, em tempo real, o tempo
que cada uma leva para se desgastar e, antes que tal
ocorra, se providencia a reposi¢ao, de modo a ndo faltar
peca de roupa para o bom funcionamento da casa. Ja se
sabe, por exemplo, que as roupas utilizadas apenas no
centro cirurgico e confeccionadas em brim especial tém
duragdo de um ano. Lengdis e panos outros produzidos em
poliéster e algoddo tem apenas a metade dessa vida.

Segundo Luciana da Silva Barbosa, coordenadora do
servico de lavanderia da Santa Casa, essa unidade trabalha
todos os dias, inclusive nos finais de semana. Diariamente,
sao processados, em média, 800 quilos de roupas, por uma
equipe superior a vinte pessoas e que envolve, também,
rouparia, que armazena, classifica e distribui as pegas, e a

sala de costura, onde sdo recuperadas e produzidas novas
pecas de reposicao.

Existe um rigoroso controle quanto a exceléncia do
servico, jd que a roupa usada, em sua maioria, estd
contaminada com sangue, secre¢oes ou excregoes de
pacientes. A unidade recebe roupa contaminada que, apés
ser submetida a um processo de lavagem, secagem, sdo
consideradas livres de quaisquer impurezas, ou seja,
absolutamente limpas. E ndo poderia ser diferente numa
instituicdo hospitalar como a Santa Casa, que realiza em
torno de 1.400 cirurgias por més, dispGe de quase 400
leitos e tem baixo indice de infecgdo hospitalar.

Sabdes e detergentes utilizados na lavagem de
roupa hospitalar estdo dentro dos parametros
preconizados pelos organismos de salde, o que representa
dizer, as pegas contaminadas saem de todo limpas. Dao
apoio a esse processo, duas maquinas de levar, cada uma
com capacidade para 50 quilos, trés centrifugas e duas
secadoras.

Luciana Barbosa diz que a lavanderia da Santa Casa
estd inovando sempre, tanto em pré-lavagem, lavagem,
higienizagdo e conservacdo das pegas de roupa. E uma
forma a garantir sempre um bom atendimento as
necessidades dos pacientes da Santa Casa.
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Banco de medula,
a diferenca entre
a morte e a vida

Pesquisa:\_-

Pelo menos meia centena de pessoas necessita todos 0s
inos, de tratamento com transplante de medula dssea no
“eara. Importante destacar que quase todas elas sdo
-onvenientemente tratadas a partir de um contato do seu
médico com um Centro de Tranpslante devidamente
reconhecido pelo Ministério da Saide. Quando o paciente ndo
tem doador entre os seus familiares, é contactado o Registro de
Doadores Nao Aparentados que é um banco de medula éssea,
que tem contatos com bancos de medula no mundo inteiro e
que permite, se possivel, encontrar um doador.

Segundo a Dra. Paola Torres Costa, é fundamental para
a cura da leucemia e de outras patologias a ela ligadas, a
participacdo do banco de medula. Na verdade o banco ndo tem
dono nem dinheiro, mas tem vida e muita solidariedade,
destaca a entrevistada formada pela Universidade de
Pernambuco e Professora de Hematologia da Universidade
Federal do Ceara.

Pesquisadora da UFC e UNIFOR, ela diz que, ao contrario
do que se pensa, o banco ndo mantém sangue de ninguém.
Mantém, sim, um cadastro sempre atualizado dos pretensos
doadores e da sua tipagem HLA (um tipo de digital presente nas
células sanguineas). No caso de alguém necessitar de um
determinado tipo de doador, o banco é consultado e o sistema
vé se existe compatibilidade entre paciente e doador e faz a
ponte entre a morte e a vida.

Dra. Paola Torres explica que o codigo genético de um
tem que ser compativel com o outro e tal é muito dificil de

')

Prof* Paola Torres Costa, pesquisadora

ocorrer. Qualquer coisa entre um e 660 mil. Isto significa dizer
que o doador pode ser vizinho do doente, como pode residir
na Asia, do outro lado do mundo. “Esta é, pois — explica a
pesquisadora — a razdo da existéncia do banco de medula
ossea: selecionar e cadastrar possiveis doadores”.

E declara: “Outro dia, um jogador do Corinthians serviu
de doador para um paciente do Ceara. Ele é cadastrado no
Ministério da Saude e, apds a constatacao das necessidades do
doente, verificou-se a compatibilidade. Mandamos o doente
para S3o Paulo e o transplante foi realizado com éxito.
Infelizmente, por questSes éticas, ndo podemos identificar
nenhuma dessas duas pessoas envolvidas nesse procedimento
médico-cientifico”.

S3o dois os tipos de transplantes de medula dssea:
Autdlogo e Alogénico. No autélogo, a medula doada é a do
proprio paciente. Faz-se a coleta no sangue periférico onde
existe um pequeno percentual de células medulares circulante,
através de um procedimento chamado “aférese”. As células da
medula coletadas sdo criopreservadas e congeladas a -802 C.
Esse tipo de tranplante geralmente é utilizado no tratamento
de doengas que ndo atingem diretamente a medula dsseaou a
atingem muito pouco, como é o caso dos Linfomas e do
Mieloma Muiltiplo. No transplante de medula alogénico, vocé
precisa de um doador. Procede-se a ablagdo da medula doente
e introduz-se a medula de doador compativel, esse tipo de
transplante geralmente é utlizado em hematologia para o
tratamento das leucemias agudas e das aplasias medulares.
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Na Prefeitura, cuidardas pessoas sempre fol 0 grande foco. Inclusive

na satide. Porque tao importante quanto construir um hospital
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é pensar na qualidade do atendimento. E fazemos questao
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de todos que esta gestao faz a diferenga.

que vocé faga isso com a gente. Afnal, é abrindo espagos para
a participagao
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Farmacia

Padronizar € o melhor
caminho para
O uso racional de
medicamentos

Dra. Lana Karine Vasconcelos Barroso

A Santa Casa de Fortaleza trabalha em sua farmacia com
medicamentos padronizados. S3o cerca de 220 itens, entre
antibioticos, anestésicos, analgésicos, hipoglicemiantes,
psicotropicos e outros de uso tépicos sempre a disposicdo para
prescrigoes meédicas.

A idéia n3o é (nica, mas realizada em diversos centros
hospitalares, em fun¢do exatamente dos beneficios que
proporciona. Segundo a Farmacéutica e Gerente de Logistica
Lana Karine Vasconcelos Barroso, dentre os beneficios da
padronizacdo, dois se destacam: o uso racional de
medicamentos e redu¢ao de custos na aquisi¢ao.

A padronizagdo hospitalar é uma lista composta por
todos os medicamentos disponiveis para utilizacdo pelos
pacientes internados. Deve sempre ser a mais racional possivel,
evitando, sempre que possivel associagoes medicamentosas ou
itens de uso hospitalar irrelevantes. - >

Dra. Lana explica que a padronizagio comega por Fspaco dedicado a.?ntldades'que atuam na

SENRAL < “ area de responsabilidade social atendendo
destacar sempre o principio ativo de cada medicamento, ndo se pacientes oncolégicos.
utilizando a denominagdo comercial. Torna-se bem mais Visite-nos!
racional trabalhar com esses produtos, pois um tipo com
principio ativo tem, em alguns casos, varias denominagées
comerciais.

Deve-se ter sempre em conta, segundo Lana Karine, que
o elenco de medicamentos a disposicdo dos medicamentos Data: 07 a 10 de Outubro de 2009
para prescricdo aos pacientes nao € fixo. Sempre que
necessario, a equipe médica, farmacéutica e demais envolvidos
se retinem para decidir pela inclusdo ou exclusio de
medicamentos na padronizagdo.
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Sete meses depois fui chamada novamente pelo
Departamento de Enfermagem, quando me falaram que eu
iria estagiar na UTI e dependendo do meu desempenho iria
ser contratada pela Santa Casa de carteira assinada, fiquei
mais feliz ainda, pois as pessoas confiaram e reconheceram
0 meu trabalho. Esse reconhecimento ndo é so de
funcionarios e sim de pacientes.

A coisa melhor disso tudo é vocé se dedicar a3 um
trabalho e ser recompensado com elogios dos colegas e
pacientes, isso SO vai me incentivar para que eu cres¢a e
aprenda mais, pois cada paciente tem patologia e histéria de
vida diferente. Os pacientes daqui sdo uma licdo de vida
para nos funcionarios.

Santa Casa da Miseric:tinliarg

Servigo de Ultra-Sonografia

Aprendizado em

diversos setores

» Abdominal » Renal
» Obstétrica » Morfolégico Fetal
Ana Luisa dos Santos da Silva » Pelvica (Mesclino e Femining)  » Parétidas
auxiliar de enfermagem » Transvaginal » Glandulas Sub-Mandibulares
» Tiredide » Glandulas Sub-linguais
» Cervical » Controle de Ovulagdo
Quando surgiu a oportunidade de vir para a Santa » Saco Escrotal » Térax (Extra-Cardiaco)
Casa para mim foi como bolsista. Comecei na Emergéncia, » Préstata Transretal » Partes Moles
nao me deram garantia de nada, s de que a proporgdo que » Prostata Transabdominal > DOPPLER COLORIDO
fosse surgindo vagas eles iriam enquadrando as bolsistas e » Mamas (OBST ETRICO, ABDOMINAL
s6 que a preferéncia eram de quem tinha mais tempo ou » Vias Urindrias E GINECOLOGICO)
seja tinham varias pessoas na minha frente para contratada, « Dr. Marigelbio Lucena  * Dr. Jodo Carlos Nogueira

mas ndao desanimei, acabei aceitando, pois este estagio
como bolsista iria contribuir muito para o0 meu curriculo. Ali
era achance de mostrar o meu trabalho.

Em menos de um més de estagio recebi uma ligagao
para eu comparecer no Departamento de Enfermagem
quando a chefe me falou que surgiu uma vaga na Clinica
Cirurgica Dr. José Frota e me perguntou se eu toparia nao DIRETOR TECNICO: De Marigelbio Lucena - CRM 2569 1Y
pensei nem duas vezes abri aquele sorriso respondendo que .
sim. Para minha felicidade eu iria ser coF:::ratada pela Rua Bardo do Rio Branco, 20 - Fone: (85) 3455.9100

cooperativa que presta servigo na Santa Casa.

Ramal 207 - Fortaleza - Ceara

Educagdo, Saude, Seguranga, [
Esporte, Lazer e Cultura. 7/
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O doente
sempre em

primeiro lugar

AtendimentE)\_.

A Santa Casa estd se esforcando para proporcionar a sua
ientela um servi¢o de qualidade, que em nada deixe a desejar dos
ospitais da rede particular. A manifestagio é da gerente de
tendimento Marcela Rejane Siqueira, que hd um ano estd
itroduzindo mudangas nos setores de ambulatério, emergéncia e
ternamento cirurgico e clinico.

Com um fluxo médio mensal que atinge a marca dos 12 mil
jcientes, essas trés unidades tém passado por constantes
nodernizagoes, todas com um unico objetivo: proporcionar ao cliente
im servico de primeira linha, inclusivamente com hora marcada para
onsultas.

Agendar visita ao médico com dia e hora marcados — o que
poderia parecer impossivel — € uma rcalidade na Santa Casa. O
paciente ou um familiar seu dirige-se ao guiché especifico, escolhe dia
e hora, o profissional que convier as necessidades e marca a consulta,
Retorna 2o hospital somente na data aprazada. N3o perde tempo
nem entra em fila. Em breve, esse servigo sera disponibilizado aos
doentes também através de telefone.

A instituicdo recebe pacientes da capital e do interior todos 0s
dias. Eles vém de toda parte e com as mais diversificadas doengas.
Quase todos 0s municipios dispdem de transporte para transportar
enfermos, num vai-e-vem que, além de ndo acabar nunca, ainda
mostra a fragilidade do sistema de saude fora da capital.

E a Santa Casa é, quase sempre, o destino dos doentes. Os
numeros comprovam: s3o mil internamentos a cada més, seis mil
consultas ambulatoriais e cinco mil emergéncias, também no mesmo
periodo. Na emergéncia, médicos se revezam nos dois consultorios,
diuturnamente, enquanto que nos ambulatérios sdo cerca de oitenta
médicos nas mais diversificadas especialidades.

Marcela Rejane Siqueira tem pouco tempo na Santa Casa.
Mas traz da iniciativa privada conhecimentos de muitos anos nessa

PrevDen
ey

Porque sorrir faz bem.

consultas - prevengéo - fliior - selante - :
trat. de canal - trat. gengival - radlograﬂas,,_ nta
urgéncia - exodontia - cirurgia bucal - ortod

maiores e melhores rede de clinicas credenc '
clinicas nos melhores shoppings centers
conforto, seguranca e oomodldade. '

3283.2200

Marcela Slquelra
coordena o atendimento

drea, que estdo sendo aplicados de forma gradativa, mas constante.
Ela sabe dos desafios que enfrenta no cotidiano, porém luta com
muito profissionalismo para transpo-los. Marcela sabe que das suas
acdes depende uma radical mudanga que visa trans-formar o
paciente num doente qualquer, mas um ser humano que merece
todo o respeito e atengdo dos que fazem a casa.

ESPECIALIDADES AMBULATORIAIS

| Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira
Clinica Médica Clinica Médica Clinica Médica
Oncologia Oncologia Oncologia
Cirurgia Geral Cirurgia Geral Cirurgia Geral
Cirurgia Plastica Cirurgia Plistica Cirurgia Plistica
Mastologia Proctologia Urologia
Urologia Ginecologia Otorrinolaringologia
Otorrinolaringologia Mastologia Proctologia |
Ortopedia Ortopedia Ortopedia
Cardiologia Cardiologia Cardiologia
Dermatologia Dermatologia Dermatologia !
Oftalmologia Oftalmologia Oftalmologia |
Odontologia Urologla Ginecologia
Ginecologia Otorrinolaringolofia Cabeca e Pescogo
Fonoaudiologia Cirurgia Vascular Fonoaudiclogia
Fonoaudiologia
Quinta-feira Sexta-feira
Clinica Médica Clinica Médica
Oncologia Oncologia
Cirurgia Geral Clrurgia Geral
Cirurgia Plistica Cirurgia Pléstica
Urologia Urologla
Otorrinolaringologia Otorrinolaringologia
Proctologia Ortopedia
Ortopedia Cabeca e Pescogo ‘
Mastologla Dermatologia |
Dermatologia Oftalmologia '
Oftalmologia Ginecologia
Ginecologia Proctologla |
Cirurgla Vascular Fonoaudiologia ‘
Fonoaudiologia




“Preciso fazer uma ressonancia magnetica.
Posso fazer aqui mesmo na clinica?”

m CREDITO PARA 0 SETOR HOSPITALAR.
0 CRESCE NORDESTE TEM.
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PARA VOCE ATENDER AO PEDIDO DE SEUS CLIENTES,
0 BANCO DO NORDESTE ATENDE A0 SEU.

Recursos do FNE - Fundo Constitucional de Financlamento do Nordeste, para investimentos no Nordeste, norte de Minas Gerals @ norte do Espirito Santo.

Conte com o Cresce Nordeste para implantar, ampliar ou modernizar
0 seu negécio de qualquer porte ou setor. Sdo bilhées de reais em créditos
de curto, médio e longo prazos com juros ainda mals balxes. Procure o Banco do
Nordeste e faga como ele: oferega sempre o melhor para os seus clientes.
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Papel da Tomografia
Computadorizada
Multislice nas doencas
do trato urinario

Dr. Claudio Jualio G. Maia

Médico especialista em Diagnostico por Imagem pelo
Colégio Brasileiro de Radiologia, Residéncia médica em Diagnéstico
por Imagem pelo Hospital Universitdrio Walter Cantidio - Fortaleza-CE
Integrante da equipe médica da Clinica Trajano Almeida.

Desde a introdu¢do da tomografia computadorizada
=licoidal de primeira geracdo (single slice) em 1990, que
>nsistia em um sistema composto de um tubo de raio-x e
'm detector que girava em torno do paciente adquirindo
.m conjunto de imagens por cada rotagdo, houveram
grandes avangos principalmente com o advento da
tecnologia de multiplas fileiras de detectores nos tomégrafos
multislice.

Os principais avangos foram na qualidade das
imagens, particularmente na resolugdo temporal e espacial,
com obteng3o de cortes finissimos de apenas 0,5 milimetro,
tempo de rota¢do inferior a 0,5 segundo e apnéia curta, 0
que proporcionam, também, maior rapidez durante a
realizacdo dos exames.

Houve, ainda, progresso no tocante ao
processamento dos dados com as reconstrugoes
multiplanares (coronal e sagital) tridimensionais das imagens
adquiridas no plano axial, utilizando-se de recursos como
volume rendering, MIP, curved multiplanar, que s3o recursos
bem superiores a TC helicoidal (single slice).

Considerada mais do que uma simples evolugdo da
TC helicoidal, a TC multislice é considerada uma revolugdo
tecnoldgica, onde houveram mudangas nos protocolos dos

exames tornando-os mais especificos, bem como aumento
da detecgdo de anormalidades clinicas.

A tomografia computadorizada multislice (MSTC) é
o método de escolha na avaliacdo dos rins e do sistema
coletor com aquisicdo de imagens volumétricas que se
utiliza de protocolos multifasicos pré e pés injecio do
contraste venoso, com cortes submilimétricos e
reconstrugdes tridimensionais com curta apnéia
respiratoria.

As diversas fases do exame consistem em: fase sem
contraste venoso e as demais fases obtidas ap6s injecdo do
contraste venoso (fase arterial precoce, fase cortico-
medular, fase nefrogréfica, fase excretora). Isto implica em
uma maior detecgdo de anormalidades tais como variantes
anatdmicas, calculos renais, doengas inflamatdrias,
neoplasias benignas e malignas, investigacdo de hematuria,
traumas renais e de bexiga, estenoses de artérias renais,
calculos vesicais e caracterizagao de cistos renais.

Na investigacdo dos pacientes com hematuria,
diversos estudos mostraram que com advento da TC
multislice houve aumento na detecgdo das doencgas do
trato urindrio, com 17% a 22% dos pacientes tendo uma
doenga uroldgica passivel de tratamento e, dentre esses,

UNAD DOS ATACADISTAS E DISTRIBUIDORES DO CEARA

Rua Governador Sampaio, 362 - Centro - Fortaleza - Ceara
Fones: (85) 3253.1382/ 3253.2013 - Fax: (85) 3231.9643
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1% a 3% tendo sido diagnosticados neoplasia maligna.

Paralelo aos avangos tecnoldgicos na imagem do
sistema genitourindrio, tem-se o avango dos tratamentos
cirirgicos e intervencionistas para tumores renais. A
combinacdo de protocolos multifasicos com reconstrugdes
tridimensionais (3D), tem-se mostrado de grande utilidade
no planejamento pré-operatério e intraoperatorio.
Nefrectomia parcial, laparoscopica e procedimentos
intervencionistas percutaneos minimamente invasivos, tais
como abla¢do por radiofrequiéncia e crioterapia, surgiram
como alternativas para tratamentos de tumores renais.

O conhecimento da presen¢a, tamanho e
localizacdo de artérias renais acessorias, como artéria renal
direita pré caval, assim como das veias, € um importante
fator para se prevenir complicagbes cirirgicas, podendo
ajudar a minimizar injurias isquémicas e sangramentos
intraoperatorios. As relagdes do tumor com o sistema
coletor e a vasculatura renal, bem como a localizagdo e a
extensao do tumor, s3o de grande valia na sua resseccdo
completa e na preservacdo do parénquima renal normal
remanescente.

O radiologista deve estar familiarizado com as

Fone (85) 3219.0947

4° Trimestre de 2009
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ABI - Associagao
Beneficente do Idoso

Iniciamos o periodo conhecido como “bro's™ que vai de setembro & dezembro,

indicagbes para cirurgias preservadoras de néfrons e emitir
estas informagoes nos seus relatdrios que sdo fundamentais
para o planejamento da melhor conduta terapéutica.

Tradicionalmente, a avaliagdo do sistema coletor
renal era feita pela urografia excretora. No entanto, o
parénquima renal era pobremente estudado com falha na
deteccdo de 25-50% dos tumores renais, bem como baixa
acurdcia na caracterizagdo de lesdes expansivas como
benignas ou malignas. Porém, a urografia tem um papel
importante na avaliagdo das anormalidades do urotélio
devido sua boa resolugdo espacial.

Com advento da tecnologia multislice usando cortes
submilimétricos e reconstrugdes multiplanares de altissima
resolugdo, tornou-se possivel a realizagao de fase excretora
tardia possibilitando deteccdo de lesdes uroteliais no
sistema coletor urinario.

A utilizagdo adequada de novas tecnologias aliada @
correta interpretagdo das imagens e a elaboracio de
relatérios com informagbes relevantes para 0 médico
requisitante, auxiliara muito no diagnéstico das doencas do
trato urindrio, bem como na determinagdo da melhor
conduta terapéutica.

periodo que em as pessoas naturalmente vio deixando o apego ¢ as lembrangas do que
aconteceu no primeiro semestre ¢ viio acendendo as idéias ¢ projetos para o final do ano,

E bem verdade que faltam trés meses para o final do ano, mas ¢ nesse periodo que os
comerciantes comegam reforgar estoques, as inddstrias comegam a trabalhar estoque de
matéria prima, ¢ inicio de elaboragdo de grandes pedidos que serio entregues dentro do ano
comercial oucivil.

Ja que tudo que tem objetivo prioritino de dar lucro por ser a alavanca que
impulsiona o capital, estio na ordem do dia ¢ em local de destaque nas planilhas das empresas
comerciais ¢ de servigo, cuidados ndo menores ¢ de relevante importincia  deve ser o de
valonzagdo da vida e do ser humano.

Como estdo os cuidados ¢ projetos pelos drgldos pablicos e privados no tocante a
doengas, epidemias ¢ pandemias? Esta Gltima, por sinal, até pouco tempo s6 conheciamos por
ouvir falar que em paises muito distantes ¢ pouco desenvolvidos, tinham a possibilidade de
passar por desagradiveis experiéncias de doengas com tdo grandes proporgdes, que deixavam
seus habitantes e autonidades excessivamente preocupados e impotentes.

Voltando a falar em pandemia que as autoridades em sadde admitem que chegouem
nosso pais, com a Influenza A H1 N1, percebemos que esta terrivel doenga nilo é exclusividade
dos pnimos pobres, pelo contririo, s3o os paises desenvolvidos tanto no continente ¢urasiano,
como no americano, todos temos sofrido muito em ver a impoténcia de uma solugdo imediata
para tal doenga. Serd que nio chegou 0 momento oportuno de usar técnicos, execulivos, ¢ todo
pessoal possivel para trabalhar, lembrando que esta causa deve ter destaque no cabegalho da
planilha dos gestores e seus secretirios?!

Jorge Roque; Presidente.
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Cirurgias Oftalmologicas
melhora instalacoes
para atender melhor

Foi reinaugurado o Centro Cirtrgico Oftalmoldgico
ia Santa Casa, com melhorias em suas instalacdes. O
rojeto foi gentilmente cedido pelo arquiteto Dudu
lobre. O evento contou com a presenca do Provedor
nterino Dr. Luiz Marques, diretores, chefes de clinicas,
nédicos e funcionarios. Na ocasido, o Dr. Antonio Costa
-ilho, Chefe do Servigo, relatou o importancia histérica da
Clinica Oftalmoldgica como sendo o mais antigo Servigo
de Olhos do Ceara. Em 1875, entre agosto e dezembro,
foram realizadas as primeiras Cirurgias Oftalmoldgicas na
Santa Casa pelo Dr. José Cardoso de Moura Brasil. Durante
anos por ali trabalharam e chefiaram muitos expoentes da
Oftalmologia Cearense, como ¢ Dr. Manuel Duarte
Pimentel idealizador do Centro Médico Cearense; Dr.
Meton de Alencar, que realizou as primeiras cirurgias
experimentais de transplantes de cérnea alégenos no
Estado, Drs. Antonio Gdes Ferreira, Helio Gdes, Silvio
Idelbuquer Leal, Walter Machado, Maurilio Cartaxo.

Durante as décadas 50 e 60 serviu como apoio para
o ensino da cadeira de Oftalmologia da recém criada
Faculdade de Medicina do Ceara. Em ata foi registrada na
Sociedade de Oftalmologia em setembro 1984 como
sendo realizado a primeira cirurgia de Catarata com
implante de lente intra-ocular pelo Dr. Silvo Leal Filho.

Hoje a Clinica realiza em media 50 cirurgias de
catarata além de outros pequenos procedimentos de
acordo com a cota estipulada mensalmente pela
Secretaria de Saide do Municipio de Fortaleza-Ce, via SUS.

Materiais e Equipamentos HospitalareSsMaterial para Esterilizacao « Video Cirurgia

EMBALAGENS PARA INDICADORES | N
i ESTERILIZAGAO BIOLOGICOS L M
- F 2852 | com. L REPRESENTAGOES LTDA.

A coordenacdo é feita pelo Dr. Antonio Costa Filho e conta
com a seguinte equipe médica: Drs. Guaracy Chaves,
Cecilia Juacaba, Vania Sampaio, Sisley Jean Araujo e José
Alcy Feitosa.

Dr. Costa Filho e Dr. Luiz Marques
examinam os equipamentos

s o B— JL - °‘] " Raa Prof. Carvalho, 3548 « Conjs. 03, 06 ¢ 07« Tauape Center
L 10 FI{P‘ I 5 Fome (85) 3257.9263« Fome Fax (85) 32579253
o | \g} - f_— emad ldmhospitalar ébol com br

—



Cfiatividade

As condicoes
adversas estimulam
a criatividade

Enf*. Fabergna Dianny de Almeida Alves

A Santa Casa de Fortaleza ndo dispde de
equipamentos de alta tecnologia para utilizagao pela equipe
de enfermagem. Mas é referéncia quando se trata de
promover estagios curriculares dos estudantes do Curso de
Enfermagem das diversas faculdades existentes no Ceara. Na
opinido da enfermeira Fabergna Dianny de Almeida Sales,
preceptora desses estagiarios a inexisténcia de alguns
aparelhos, tem o seu lado bom, o de estimular a criatividade
dos futuros enfermeiros.

Na sua ética, o que se observa no comportamento
dos estudantes € um choque do novo — os conhecimentos
auferidos na sala de aulas — com o velho, que é a realidade
nas enfermarias. Esse choque leva os académicos a
improvisar, a criar, a mudar caminhos, a partir das condigdes
adversas que encontram no cotidiano do estégio.

Estudantes de enfermagem chegam a Santa Casa
com conhecimentos adquiridos nas salas de aulas e
comegam a unir teoria 3 pratica. Atualmente, sdo duas
dezenas de alunos, sendo dez no primeiro semestre e igual
numero no semestre seguinte. Os estagios sao concretizados
aos sabados e domingos, em regime de tempo integral.

Os alunos visitam as enfermarias, prestam assisténcia
aos internos e desenvolvem atividades assistidas de
colocagdo de sondas e substituicdo de curativos. O

aprendizado maior, segundo a enfermeira, estd na sua
interagdo com 0s pacientes, 0 amparo moral, a m3o amiga
que toca o doente, a palavra de conforto. A troca de
experiéncias nas enfermarias, onde existe uma grande
diversidade de patologias, também é decisiva para a melhor
formagao do futuro profissional de enfermagem.

Fabergna Sales sente-se envadecida ao afirmar que
“esses jovens conseguem aqui na Santa Casa o perfil do
enfermeiro: auto-confiante, que toma decisGes rapidas e
absolutamente corretas e que desenvolve uma técnica
excelente ao lado de sdlidos conhecimentos tedricos ja
adquiridos”.

Realmente, o que é repassado hoje pela enfermeira
Fabergna aos estudantes devera ser de fundamental
importancia para cada um deles enquanto profissionais de
enfermagem. E a Santa Casa, como hospital de ensino, €
também responsavel pelo futuro da enfermagem no Ceara.

Formada pela Universidade Estadual em 2006,
Fabergna Sales tem uma sélida bagagem de conhecimentos
e, paralelamente, um curriculo brilhante: é enfermeira
médico-cirdrgica, mestre em cuidados clinicos. E diz sentir-se
extremamente gratificada ao ver, fora dos muros da Santa
Casa, enfermeiras que passaram por suas maos, brilhando
em hospitais e clinicas no Ceara e em outros Estados.

ATENDEMOS:
Hospitais / Clinicas

Farmdcias / Drogarias|
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Dor cronica tratada

por equipe

multidisciplinar

Dr. José Nilson Fortaleza de Aratjo

Dor, essa sensacdo desagradivel descrita pelo
paciente e que pode estar associada ou ndo a uma lesdo, é
problema da maior parte da populagdo do globo. E a dor
cronica, a mesma sensagao, s6 que permanente, que se
arrasta ao longo dos dias e noites, e que parece ndo mais ter
fim, essa estd sendo estudada e tratada por equipes
multidisciplinares e com resultados bem além dos
esperados.

O médico José Nilson Fortaleza de Araujo participa e
lidera um grupo multidisciplinar envolvido com a dor cronica
e afirma que tem-se conseguido muito em termos de
melhoria da qualidade de vida do paciente portador de dor
cronica. “Se minimizarmos as dores do paciente cronico —
explica - ja teremos conseguido alguma coisa”.

Na sua concepgdo, a dor que ndo cede apods quatro
semanas de tratamento convencional deve merecer
especiais atengdes. E é o que se procura dar ao paciente, a
partir de um diagnéstico. O tratamento especializado pode
até ndo surtir todos os efeitos desejados, mas pelo menos
alivia o sofrimento dos pacientes.

- “A dor — argumenta o médico — é uma sensagdo
muito individual. Uma cefaléia nascida de uma irritagdo do
globo ocular, por exemplo, pode fazer uma pessoa gritar e
outra suportd-la sem exasperacdes. E como uma simples
picada de agulha, que para uns é muito dolorida e para

outros provoca uma dor insignificante.

Segundo o Dr. Nilson Fortaleza uma equipe
especializada analisa cada caso, a luz de um diagndstico
médico, e direciona providéncias a serem tomadas.
Paralelamente, o doente é informado de todo um
procedimento e fica sabendo, por exemplo, que,
minimizado o seu sofrimento, ele precisa aprender a
conviver com a dor suportavel.

£ importante destacar que o tratamento da cor
cronica ndo é apenas clinico. Psicdlogo, anestesista,
reumatologista, assistente social, nutricionista, todos estdo
envolvidos num trabalho conjunto que tem por objetivo,
sendo curar a dor do paciente, mas reduzir sua incidéncia a
niveis absolutamente suportaveis.

De uma familia de médicos - trés dos quatro irmdos
sdo formados em Medicina —= o Dr. Nilson Fortaleza
coordena as agdes do ambulatério de dor na Santa Casa de
Fortaleza e se diz satisfeito com os resultados obtidos até
aqui. O nimero de pacientes atendidos é significativo e a
equipe de profissionais envolvida é de uma abnegacao fora
do comum,

As pessoas portadoras de dor cronica e querem trata-
la deverdo procurar o servigo especializado da Santa Casa,
que funciona na sala 2 do bloco de consultérios, todos os
sabados, a partir das 8 horas da manha.

queiroz galvao




ONCOCENTRO

ONCOLOGIA CLINICA

Corpo Clinico:
Médicos: Dra. Ana Angélica

Dra. Karenine
Dra. Kelly Carneiro
Dr. Herbert Palmeira

Dr. Roberto Furlani

Enfermeiras Oncoldégicas:
Nilza Leitdao
Roberta Marina

Farmacéutico:
Ismael Nogueira

G. O. Chinicy

Hospital - Dia em Ginecologia e Obstetricia |
Direcio Clinica: Dr. Marcus Bessa

® iinecologia © Ablagao Endometrial Histeroscopica
© Reprodu¢ao Humana © Ablagao Endometrial ¢/ Baldo Térmico
© Endometriose © (Terma-Choice)

o Video Histeroscopia Diagnéstica © Aspiragdo Intra Uterina (AMIU)

o Video Histeroscopia Cirirgica  © Cirurgia de Alta Frequéncia (LEEP)

RECEPCAO
Rua Henriqueta Galeno, 470 ° Aldeota ° Fortaleza-Ce ° Tel.: (85) 3224.6366
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Ciranda de
novos desafios

Um ambiente apro-
priado para aprender

André Luis Nunes Albano de Menezes
estudante do Vil semestre do
Curso de Medicina da Faculdade Christus

Percebo novas cores no mesmo quadro em cada visita
3 Santa Casa. Nos estagios de Clinica Cirurgica e de Clinica
Médica, ensaio os primeiros passos da minha inser¢do
profissional, aplicando conhecimentos prévios, revisando
conceitos, adquirindo novas concepgdes, redirecionando
planos imperfeitos e lapidando minha personalidade nas
sementes germinadas com suor e dedicagdo.

Enfrento uma roda viva de emogdes com pacientes
que atracam neste porto. Encontro pessoas simpaticas e
atentas, tristes e largadas, encantadas e desiludidas, e me vejo
humano como nunca imaginei ser.

Meu tamanho ganha dimensdes diferentes e (nicas
nos olhares que refletem necessidades distintas e famintas de
resolugdo. As vezes, me sinto perdido, mas sei que estou onde
quero estar. £ enriquecedor e gratificante. Amo o que fago.

Aqui, se deu o inicio da minha caminhada, e aonde
quer que eu esteja, e, se eu auscultar meu coragdo, minha
bussola me trard aqui de novo.

Mariana Brito Dantas
X! semestre do Curso de Farmdcia da
Universidade Federal do Ceara

O estagio é essencial para a formagdo de qualquer
profissional. E o momento que permite ao aluno
correlacionar as experiéncias académicas com as
vivenciadas na pratica e assim constatar a grande
responsabilidade que é ser um profissional da drea da
saude.

Na Santa Casa, temos um ambiente bastante
apropriado para um grande aprendizado, pois nos
deparamos com uma diversidade de casos que nos auxiliam
no amadurecimento profissional, além de convivermos com
farmacéuticos, bioquimicos, enfermeiros, técnicos,
auxiliares, dentre outros, dispostos a nos passar 0 maximo
de conhecimento possivel.

Dessa forma, s6 temos a agradecer aos funciondrios
da Santa Casa, em especial aos do Laboratério Dr. Edilson
Gurgel a oportunidade e a paciéncia com que nos recebeme
Ihes garantir que é uma experiéncia enriquecedora.

Prisedla Eventos & Promacaes

OrganizogBo de Felras, Congressos e Semindrios, Eventos Médicos.
Assessoria em Eventos Imobilidrios, Sodlals, Téenicos e aulturals.
Cerimonial Protocolar, 15 anos, casamentos e Bodas e Formaturas.

fiv. Antdalo Sales 2187 con). 903/905, Aldecta, FortalezalCE
fone: (85) 3401.5216 /9981.1786 / 88890516

prisclloeventos@prisciloeventos,com.br / www. priscilogventos.com.br



Para nos, reconhecimento.
Para o corpo docente, respeito.
Para nossos alunos, orgulho.

A FACULDADE CHRISTUS CONQUISTA

MAIOR NOTA DO CEARA

a Avaliacdo Institucional Externa do MEC

A partir deste ano, o MEC iniciou a avaliacao das Instituicoes de Ensino Superior como um todo
e nao apenas os cursos isolados. Baseada em um formato abrangente, envolvendo dez
dimensoes, a Avaliacao Institucional Externa estabelece um novo padrao de qualidade.
A FACULDADE CHRISTUS obteve NOTA QUATRO, a maior nota do Ceara e NOTA CINCO - A MAXIMA, em
uma escala de 0 a 5, nos itens: corpo docente, apoio academico ao aluno, infraestrutura e
sustentabilidade, inserindo-se no rol das melhores Faculdades do Brasil.

\

CONCEITO MAXIMO EM

corpo docente

apoio académico ao aluno
infraestrutura
sustentabilidade
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FACULDADE CHRISTUS. UM LUGAR DE CONQULSTAS .

www.fchristus.com.br
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O portal da Assembléia Legislativa apresenta em
tempo real os debates dos parlamentares sobre
temas do seu interesse. Também disponibiliza
noticias e fotos para a imprensa, além de facilitar o
acesso a todos os setores da Assembléia.

-

Assembléia Legislativa do Estado do Ceara



